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                       September 2025 

vare, och informera styrelsen om de strategiska delarna av (NYTT) 

 

 
Att leda ett årsmöte – inbjudan till utbildning 
Torsdag 9 oktober, kl 18.00-21.00, digitalt via teams 

 
Den här inbjudan riktar sig, i första hand, till dig som ska/vill vara med och leda ett 
årsmöte i en kommunavdelning eller LRF Ungdomsregion. Du som leder andra 
årsmöten i LRF är också välkommen att delta.  

På ett lättsamt sätt vill vi ge deltagarna inspiration, trygghet, struktur och praktiska 
verktyg för att leda ett årsmöte enligt god föreningssed.  

Vi går bland annat går igenom; grunderna i föreningsdemokrati, utmaningar med att 
leda ett årsmöte, vikten av förberedelser, prova på övningar och fallgropar samt tips 
på fördjupning. 

 

Kursledare är Anton Öhrlund, ordförande för LRF Västernorrland med vana av att 
leda både stämmor utbildningar i LRF och för andra medlemsorganisationer. 
 
Anmäl i förväg via formulärslänken Anmälan eller QR-kod  

Koppla upp dig en stund före mötet,  
via länk som skickas ut dagen före utbildningen. 

 

För frågor, kontakta Kristina Agerviken kristina.agerviken@lrf.se   
tel. 070-678 23 24. Vi skickar ut ett kompendium i förväg som du som deltar bör ha 
tillgång till under kurskvällen. Jag (Kristina) hjälper gärna till att testa möteslänken i 
förväg - dock inte under pågående möte. Hör av dig i förväg om du vet med dig att 
tekniken utmanar! 

 
Varmt välkommen! 
Hälsar teamet i Folkrörelseutvecklingsenheten, LRF 
/genom Kristina Agerviken 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=gXzSzc8Bh0KgpzgHIp80mMDwGhDmEzFPhMvIDQ5DcX5URU9FRTVBSlNMWTRKMEw3REtOMU45MUQzRy4u
mailto:kristina.agerviken@lrf.se

